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Ihre Erwartungen an Ihr Praktikum und Ihren Auslandsaufenthalt

Um sich gut auf Ihren Auslandsaufenthalt vorzubereiten, sollten Sie sich im Vorfeld Gedanken zu Ihrem Gast-
land und Ihren Erwartungen an Ihren Aufenthalt machen. Die folgenden Fragen sollen Ihnen dabei helfen. Da-
her möchten wir Sie bitten, sie gewissenhaft zu bearbeiten. Eine Kopie Ihrer Ergebnisse senden Sie bitte an uns. 
Wir werden Ihre Erwartungen mit Ihnen gemeinsam besprechen und auch in der Auswertung als Grundlage 
benutzen. Viel Spaß bei der Bearbeitung!

Angaben zur Person:

Name, Vorname ___________________________________________

Straße, Nr., PLZ - Stadt ___________________________________________

E-Mail  ___________________________________________

Telefonnummer ___________________________________________

Mobilnummer ___________________________________________

1. Welchen Ausbildungsberuf lernen Sie?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

2. Warum möchten Sie ein Auslandspraktikum machen?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

3. Haben Sie schon einmal ein Praktikum im Ausland absolviert? (Wo?)

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

4. In welches Gastland und in welche Stadt möchten Sie fahren?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

5. Welche Gründe haben Sie zur Auswahl des Gastlandes bewogen?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

6. Auf was in Ihrem Gastland sind Sie am meisten gespannt?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

7. Welchen Dingen sehen Sie skeptisch entgegen?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________
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8. Was ist für Sie typisch für Ihr Gastland?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

9. Was denken Sie, kann man in Ihrem Beruf besonderes dort lernen?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

10. Was erwarten Sie von Ihren Kollegen und von dem Gastbetrieb?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

12. Wie treten Sie Ihren Kollegen entgegen?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

13. Wie haben Ihre Kollegen und Freunde reagiert, als Sie ihnen von Ihrem Vorhaben erzählt haben?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

14. Werden Sie etwas Besonderes einpacken, um Ihren Gastgebern Ihr Leben in Deutschland näher  
zu bringen? (Bsp.: Fotos von Ihrer Arbeit, Familie, Heimatstadt oder ein Gastgeschenk?)

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

15. Worüber möchten Sie - im Rahmen der Vorbereitung auf Ihr Auslandspraktikum - noch mehr erfahren?

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

Unterlagen bitte per Post an:  
Stiftung Bildung & Handwerk
SBH International
Waldenburger Str. 19
33098 Paderborn

Ansprechpartner:  Mobilitätsteam SBH International
Fon +49 5251 700249
Fax +49 5251 7001 14 
Mail promobil@s-b-h.de
Web www.s-b-h.de

Bei Fragen und für weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfügung!
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