
آموزش، مشاوره، مراقبت و میانجیگری... 
... سنگ بنای SBH Nordost هستند.

زبان، شغل و ادغام، این چیزی است که 
داستان های موفقیت ما در مورد آن است.
ما افراد را در کار و جامعه ادغام می 
کنیم، به عنوان سرپرست در کنار آنها 
می ایستیم و در بسیاری از موقعیت های 
دشوار کمک می کنیم - به صورت انسانی، 

عادلانه و فردی.

آیا می خواهید با زنان دیگری که در
Sie noch شرایط مشابه هستند صحبت کنید؟

آیا می خواهید آلمانی یاد بگیرید؟

MeTime
از شما در زبان شما پشتیبانی می کند!
ما با هم به زبان های شما در زبان ها
عربی، انگلیسی، کردی، روسی، ترکی و 

اوکراینی صحبت خواهیم کرد

ما به همراه شما نحوه ادامه کار را
پیدا می دهیم

به عنوان مثال، آیا می خواهید حرفه
شما از کشور خود به رسمیت شناخته شود

یا حرفه ای را در آلمان بیاموزید؟

چگونه مراقبت از کودک خود را در
مهدکودک پیدا کنید؟

و چگونه شغل مناسب پیدا کنیم؟

MeTime
به توسعه دیدگاه های حرفه ای شما کمک

می کند- کاملا فردی، دو زبانه و متناسب 
با نیازهای شما.

موضوعاتی که در اینجا فضا پیدا می
کنند محدودیتی ندارند: همه چیز مهم

است، آنچه برای شما مهم است.
سوالاتی از زندگی روزمره، در مورد

سلامت، حضور فرزندان در مدرسه یا محله،
فرهنگ یا مذهب.

MeTime خواسته های شما و سایر زنان
برای ما بسیار مهم است.

زمان من -
زمان برای دیدگاه من
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پرتره مختصری از مرکز کار منطقه هانوفر

مرکز کار منطقه هانوفر از سال 2005 از کسانی که 
 مقرری بیکاری II دریافت می کنند مراقبت می کند،

حدود 112000 نفر در کل منطقه هانوفر از مرکز کاریابی 
حمایت می شوند.

بیش از 1700 کارمند در 20 مکان در منطقه کار می 
کنند. وظیفه آنها مشاوره و حمایت از افراد به صورت 

فردی و شخصی است.

هدف این است که مشتریان قابل اشتغال بتوانند با شروع 
کار دوباره زندگی خود را تضمین کنند.

با همکاری

این دیدگاه شماست!
تىفایل شماره 237/5252/22

1)

2)

 راه تماس با ما- چطور ما را پیدا
 کنید!

Mogelkenstraße .1: اتوبوس 135 به
،Mogelkenstraße

Sokelantstrasse 3312 دقیقه پیاده روی تا
2( ایستگاه

،Krepenstrasse به Krepenstrasse: U6
6دقیقه پیاده روی تا

Sokelantstraße 33

تماس شخصی شما:



آیا مایل به شرکت هستید؟
از 15 سپتامبر 2022 همه روزه، از

دوشنبه تا پنجشنبه از ساعت 7:30 صبح
تا 4:00 بعد از ظهر و جمعه ها تا ساعت

15:15 در کنار شما خواهیم بود.
بیاید از امکانات ما دیدن کنید.

خوشحال می شویم که به شما خوش آمد
بگوییم، شما را به همه کارمندان خود
معرفی کنیم و محل خود را به شما نشان

دهیم.

پشتیبانی

گروه هدف

 این پیشنهاد توسط مرکز کار منطقه
هانوفر تامین می شود.

 این پیشنهاد برای زنان از ملل مختلف
است.

پیشنهاد ما برای شما

با ما تماس بگیرید!

آینده شما، توسط شما طراحی خواهد شد.
مشاغل مختلف را امتحان کنید.

شاید در زمینه فروش؟
یا خانه داری یا پرستاری؟

یا شغل دیگری را دوست دارید؟

با ما دیدگاه خود 
را پیدا خواهید 
کرد! ة ةةةة ةةةةةة 

ةةةةةةة ةةةةةةةة ةةةةة 
ةةةةة ةةةةةةة ةةةةةة 
ةةةةة ةةةةةة ةةةةةةة 

ةةةةة ةةةةةةة.

ما به شما پیشنهاد می دهیم
: یک فرد

به عنوان یک مربی شغلی که به زبان شما
صحبت می کند.

ما از شما در نوشتن درخواست ها و
تمرین مصاحبه های شغلی حمایت می کنیم.

با ما „آلمانی برای کار“ را یاد
خواهید گرفت.

در کافه فرهنگ ما می توانید با زنان
دیگر با چای، قهوه یا آب چت کنید و

تبادل نظر کنید.
اگر می خواهید از تجربیات خود در

زندگی بگویید و به ما و همچنین دیگران
کمک کنید.

شما  می توانید فرزندان خود را با خود
بیاورید

فرزند شما می تواند در اتاق مادر و
کودک بازی کند.

اما از کودکان بزرگتر شما نیز استقبال
می شود.

MeTime زمان برای
زمان هایی که شما در MeTime هستید به

صورت جداگانه با شما و منطقه
Jobcenter هانوفر هماهنگ می شود تا

برای شما نیز مناسب باشد.

همچنین امکان استفاده از پیشنهادات
آنلاین نیز وجود دارد.


