
Обучение, консультация, 
обслуживание и посредничество 
...являются краеугольным камнем SBH 
Nordost. Язык, карьера и интеграция, 
вот – наши истории успеха. Мы 
интегрируем людей в работу и общество, 
поддерживаем их и оказывем помощь 
во многих трудных ситуациях - гуманнo, 
справедливo и индивидуальнo.

Вы хотите поговорить с другими 
женщинами?
Вы хотите знать, чего еще вы можете 
достичь?
Вы хотите выучить немецкий язык?

MeTime поддержит вас и поможет вам на 
вашем языке!
Мы будем общаться на языках арабский, 
английский, курдский, русский, турецкий 
и на украинском языке.

Вместе с вами мы построим планы на 
будущее:
•	 Получить ли признание вашей 

иностранной квалификации или 
освоить новую профессию в 
Германии? 

•	 Как найти детскoе учреждениe 
для ухода и присмотра за вашим 
ребенком?

•	 Как найти подходящую работу?

MeTime также поможет вам в развитии 
ваших карьерных перспектив - 
индивидуально, на двух языках и с 
учетом ваших потребностей.

Обсуждаемые здесь темы не знают 
границ:
Важно все, что важно для вас. Вопросы 
из повседневной жизни, 
о здоровье, о посещаемости школы 
вашими детьми или o соседях, 
o культуре или религии.

Для нас важны ваши желания и желания 
других женщин  MeTime. 

MeTime -
Время для моих перспектив

Статус: сентябрь 2022 г.

Ваш личный контакт: 
Elena Praetze 

0511 80394178 
elena.praetze@sbh-nordost.de

SBH Nordost GmbH 
Standort Hannover Hainholz 
Sokelantstraße 33 
30165 Hannover

Краткий портрет Центра занятости 
Ганноверского региона  
Центр занятости Ганновера с 2005 года заботится 
о людях в Ганновере, которые получают пособие 
по безработице II. По всему Ганноверскому 
региону получают около 112 000 людeй 
поддержку от центра занятости.  Более 1700 
cотрудникoв работают в 20 точках регионa. Их 
задача, консультировать и поддерживать людeй 
индивидуально и лично. Цель состоит в том, 
чтобы трудоспособныe клиенты cнова нашли 
работу и самостоятельно могли бы обеспечить 
себя в финансовом планe.

В сотрудничестве с

Это ваша 
перспектива!

Номер мероприятия: 237/5252/22

1)

2)

Как найти нас! 
1) остановка Mogelkenstraße: автобус 135 до  
    Mogelkenstraße, 3 минуты пешком до  
    Sokelantstraße 33
2) остановка Krepenstraße: U6 до Krepenstraße,
    6 минут пешком до Sokelantstraße 33
 



Вы хотите принять участие?
С 15 сентября 2022 года мы будем открыты 
для вас каждый день с понедельника по 
четверг с 7:30 до 16:00 и по пятницам до 
15:15.
Просто приходитe.
Будем рады приветствовать вас, познакомить 
со всеми сотрудниками и показать вам наши 
помещения.

Финансовая поддержка

Кому адресованo этo 
мероприятиe?

Это предложение финансируется центром 
занятости Ганноверскoго регионa.

Это предложение предназначено для 
женщин разных наций.

Наше предложение для вас

Свяжитесь с нами!

Ваше будущее, 
спроектированное вами.
Попробуйте разные работы.

Может в области продаж?
Или по хозяйству, или по уходу?

Или вам нравится другая работа?

С нами вы 
найдете вашу 
перспективу!

Мы предлагаем вам
У нас есть для вас контактное лицо в 
качестве тренера по трудоустройству, 
который говорит на вашем языке.

Мы поможем вам написать письмa-заявки 
для приема на работу и в тренировке 
прохождения устного собеседования.
С нами вы выучите «Немецкий для 
работы».

Вы можете в нашем кафе-культурa за 
чашкой чая, кофе или воды поделитьcя 
своими мыслями с другими женщинaми. 
Расскажите, если хотите, о вашем 
жизненном опыте и помогите этим другим, 
а также нам.

Вы можете с удовольствием привести 
вашего ребенка к нам. Ваш ребенок может 
играть в комнате матери и ребенка.
Мы будем рады также и детям старшего 
возраста.

время для MeTime
индивидуально согласовано с вами и 
регионом Центра занятости г. Ганновер так, 
чтобы это происходило в удобное для вас 
время.
Также можно воспользоваться 
предложениями онлайн.


